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ひのっこだより⑦

　明日の日野町を担う子ども達は、かけがえのない財産、「日野のたから」です。その子
ども達が心豊かに健やかに育っていくことは、町民の大きな願いです。
　子ども達に、「意欲を持って主体的に生きる力」を育むためには、「学校、園」・「家庭」・

「地域」・「行政」が手を携え、「四輪駆動」で取り組みを進めていくことが必要です。
　保育所・幼稚園・小学校・中学校では、相互の連携を一層進め、学びの連続性を考
慮した一貫した教育の充実を図っていきます。行政においては、子育て支援にかかる事
業や環境の整備等のさらなる充実を図っていきます。家庭や地域においても、それぞれ
の役割を果たし、協力しながら子ども達を育てていくことが求められています。

１．基本的な生活習慣を！

学びの土台は、基本的な生活習慣です。
家庭や学校で規則正しい生活習慣づくりを
行うことにより、心身のコンディションが

整い、やる気や集中力もぐんとアップします！
健やかで丈夫な体を育てるためにも大切な
取り組みです。「早寝・早起き・朝ごはん」

で「学びの土台」を育てましょう。
また、外遊びにより、体力の向上を

図りましょう。

２. 家庭学習や読書の習慣を！

宿題だけではなく、予習や復習、
読書の習慣をつけましょう。

テレビを消し、読み聞かせや親子
読書をする時間を作りましょう。

本を読むことで読解力が育ちます。
また、知的好奇心や落ち着いた

学習態度も育ちます。
【家庭学習の目安 学年×10分間 ＋10分間】

例：小学３年生で１日 40 分間

３. もっと話そう！
家庭での会話

　学校であったことや将来の夢など、
家族での会話を増やしましょう。
自分の考えや思いを自分の言葉で
表現する力を育てていくことで、

学力の向上と共に、人との
コミュニケーション力

が高まります。

４. 異世代との関わり

　大人からの温かな愛情や
言葉かけが、自分を大切にする

心を育てます。自分を大切に思う子は、
他人も大切にしようとします。

人や社会と関わる中で子どもたちは
心を耕し、多くのことを学び、

豊かに成長していきます。
大人も子どもも地域活動に

積極的に参画して
いきましょう。

５. テレビ、ゲーム、
ケータイ端末は

時間とルールを決めて

家庭での、テレビ・ゲーム・
ケータイ端末・インターネットの
利用について、時間や使い方の

ルールを決めましょう。
またテレビやゲームの時間を
減らすことで、家族と関わる

時間を増やしましょう。

　《平成 26 年度の日野町立幼稚園・小学校・中学校の夏季休業期間の変更について》
幼稚園・小学校の夏季休業期間
７月 25 日〜８月 31 日（１学期終業式：７月 24 日・２学期始業式：９月１日）
中学校の夏季休業期間
１・２年生は７月 21 日〜８月 26 日（１学期終業式：７月 18 日・２学期始業式 :８月 27 日）
３年生は ７月 21 日〜８月 24 日（８月 25 日から登校）
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