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9月は敬老月間です

いつまでも
　　いきいきと
いつまでも
　　いきいきと

●
手
ま
り
作
り

　

奥
野
三
重
子
さ
ん
は
、
平
成
18

年
か
ら
手
ま
り
作
り
を
始
め
ら
れ

ま
し
た
。
手
ま
り
は
、
丸
い
球
体

に
細
い
糸
で
花
や
蝶
、
幾
何
学
模

様
を
描
い
て
作
る
工
芸
品
で
す
。

細
い
糸
を
使
用
し
、
何
針
も
縫
う

の
で
、
１
つ
作
り
あ
げ
る
の
に
、

十
数
時
間
か
か
り
ま
す
。

　

雨
が
降
っ
て
い
る
時
や
、
少
し

時
間
が
あ
る
時
に
家
で
手
ま
り
を

作
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
今
ま
で
に

作
ら
れ
た
手
ま
り
は
約
1
5
0

個
。
家
に
は
梅
や
ダ
リ
ア
、
ひ
ま

わ
り
等
、
花
を
テ
ー
マ
に
し
た
も

の
が
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
ま
す
。

　
「
思
い
ど
お
り
に
完
成
し
た
と

き
は
嬉
し
い
で
す
ね
。
作
っ
た
手

ま
り
は
、
近
所
の
方
や
友
人
に
も

ら
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
」
と

話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

●
手
ま
り
が
つ
な
ぐ

　

奥
野
さ
ん
は
、
現
在
も
堀ほ

り

志し

津づ

子こ

さ
ん
（
大
窪
2
区
）
が
教
え
て

お
ら
れ
る
教
室
で
手
ま
り
を
習
っ

て
お
ら
れ
ま
す
。
教
室
で
は
「
コ

ツ
や
作
り
方
は
教

え
る
け
れ
ど
も
、

自
分
で
作
っ
て
も

ら
う
」
こ
と
を
大

切
に
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

奥
野
さ
ん
は
教

室
が
始
ま
っ
た
時

か
ら
の
生
徒
で

す
。「
教
室
で
仲
間
と
い
ろ
ん
な

話
を
し
な
が
ら
手
ま
り
を
作
る
の

は
楽
し
い
で
す
」
と
月
２
回
の
教

室
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

教
室
で
は
簡
単
な
も
の
か
ら
順
番

に
番
号
が
つ
け
ら
れ
、
少
し
ず
つ

難
し
く
複
雑
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
堀
さ
ん
か
ら
教
わ
る
だ
け
で

は
な
く
、
生
徒
さ
ん
同
士
で
も
教

え
あ
い
、
時
に
は
励
ま
し
あ
い
な

が
ら
手
ま
り
作
り
を
楽
し
ん
で
お

ら
れ
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
作
ら
れ
た
作
品
は
11

月
８
日
か
ら
16
日
に
開
催
さ
れ
る

日
野
町
の
文
化
祭
（
町
民
会
館
わ

た
む
き
ホ
ー
ル
虹
）
で
展
示
さ
れ

る
予
定
で
す
。

まちのたから

手まりの魅力
…………………………………………………………

奥
お く

野
の

  三
み

重
え

子
こ

 さん（蓮花寺）

▲奥野三重子さん（写真左前）が通っておられる教室

▲1針1針丁寧に縫われていきます ▲完成した作品

2

　

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
は
、
氷
上
で
行

う
カ
ー
リ
ン
グ
を
フ
ロ
ア
ー
で
手

軽
に
で
き
る
よ
う
に
考
え
ら
れ
た

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
フ
ロ
ア
ー
コ
ー

ト
で
、
１
チ
ー
ム
３
人
の
プ
レ
イ

ヤ
ー
が
６
個
の
ジ
ェ
ッ
ト
ロ
ー
ラ

を
、
コ
ー
ト
の
先
端
に
あ
る
直
径

９０
㎝
の
ポ
イ
ン
ト
ゾ
ー
ン
に
向

け
、
相
手
チ
ー
ム
の
プ
レ
イ
ヤ
ー

と
ジ
ェ
ッ
ト
ロ
ー
ラ
を
交
互
に
走

行
し
て
ぶ
つ
け
合
い
、
得
点
を
競

う
ゲ
ー
ム
で
す
。

　

日
野
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

会
で
は
、
老
若
男
女
を
問
わ
ず

楽
し
め
る
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
推
進
し
て
い

ま
す
。
チ
ー
ム
プ
レ
ー
を
楽
し
む

ス
ポ
ー
ツ
で
あ
り
、
簡
単
な
ル
ー

ル
と
使
い
や
す
い
用
具
で
、
特
別

な
技
術
も
力
も
必
要
と
し
な
い
の

で
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で

手
軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。
軽
い
運
動
で
体
を
動
か
す
こ

と
に
よ
り
、心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

を
図
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

地
域
で
の
活
動
な
ど
で
や
っ
て

み
た
い
と
思
わ
れ
た
ら
、
ぜ
ひ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
が
直
接
指
導
に
う
か
が
い

ま
す
。

～ニュースポーツをしよう～
カローリング

紹介したのは…

スポーツ推進員

写真左：森岡純子さん（小野）
写真右：吉澤典昭さん（中之郷）

もり おか じゅん こ

よし ざわ のり あき

ジ
ェ
ッ
ト
ロ
ー
ラ
ー
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