
 

 

  

 

 

 

 

今年度のメンバーを紹介します。みんなで力を合わせ、おいしい給食が提供できるよう頑張ります。 

日野中学校 
調理員 山口 和人  
調理員 外池 亜弥 

調理員 柴田 大輔 
調理員 安田 淳子 
調理員 辻 陽子 

調理員 小西 聖子 
調理員 奥井 葉子 
調理員 小澤 麻衣 

調理員 長井 枝里 
学校栄養職員 小川 梨恵 

西大路小学校（西大路幼稚園） 
調理員 岡村 弥生 
調理員 山口 美保 

調理員 越山 知佳子 

日野小学校（日野幼稚園） 
調理員 内藤 信宏 
調理員 久保川 成美 

調理員 羽迫 奈美子 
調理員 伴 龍江 
調理員 竹井 佐代子 

調理員 髙井 和子 
調理員 徳永 美 
調理員 赤澤 里佳 

調理員 奥村 美恵子 
栄養教諭 山際 彩 

南比都佐小学校（南比都佐幼稚園） 
調理員 谷口 寛美 

調理員 深尾 悦子 
調理員 宮田 清美 

桜谷小学校（桜谷こども園） 
調理員 竹村 裕美 
調理員 福田 幸子 

調理員 市田 清子 

必佐小学校（必佐幼稚園） 
調理員 藤井 昌世 
調理員 行村 良 
調理員 窪田 満喜子 

調理員 上元 佐知子 
調理員 奥村 ルミ 
調理員 吉村 節子 

日野町教育委員会学校教育課 
管理栄養士 平木 はる香 

 食物
しょくもつ

アレルギーのあるお子
こ

さんに対
たい

し、原因
げんいん

食物
しょくもつ

の除去
じょきょ

を基本
き ほ ん

とする「アレルギー対応食
たいおうしょく

」の提供
ていきょう

や、「詳細
しょうさい

献立表
こんだてひょう

」

の配布
は い ふ

を行
おこな

っています。対応
たいおう

にあたっては、医師
い し

の診断
しんだん

に

よる「学校
がっこう

生活
せいかつ

管理
か ん り

指導表
しどうひょう

」の提出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

となります。希望
き ぼ う

される方
かた

は、学級
がっきゅう

担任
たんにん

までお問
と

い合
あ

わせください。事前
じ ぜ ん

に養
よう

護
ご

教諭
きょうゆ

・学校
がっこう

栄養士
え い よ う し

等
など

が面談
めんだん

を行
おこな

います。 

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は交
こう

代
たい

制
せい

で、給
きゅう

食
しょく

の準
じゅん

備
び

・配
はい

膳
ぜん

・後
あと

片
かた

付
づ

けなどを行
おこな

います。当
とう

番
ばん

活
かつ

動
どう

を通
とお

して、衛
えい

生
せい

への配
はい

慮
りょ

や配
はい

膳
ぜん

の仕
し

方
かた

を身
み

につけるだけでなく、自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

で

考
かんが

えて行
こう

動
どう

すること、責
せき

任
にん

をもって役
やく

割
わり

を果
は

たすこと、友
とも

達
だち

と協
きょう

力
りょく

して仕
し

事
ごと

を

することなどを学
まな

びます。 

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

は、「学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

法
ほう

」に基
もと

づき実
じっ

施
し

されるもので、栄
えい

養
よう

バランスのとれた食
しょく

事
じ

を提
てい

供
きょう

することにより、成
せい

長
ちょう

期
き

にある子
こ

どもたちの健
けん

康
こう

の保
ほ

持
じ

・増
ぞう

進
しん

を図
はか

るとともに、望
のぞ

ましい

食
しょく

習
しゅう

慣
かん

と食
しょく

に関
かん

する実
じっ

践
せん

力
りょく

を身
み

に付
つ

けさせることなどを目
もく

的
てき

としています。単
たん

なる食
しょく

事
じ

で

はなく、教
きょう

育
いく

の一
いっ

環
かん

に位
い

置
ち

付
づ

けられています。 

今年度
こんねんど

の「世界
せ か い

の料理
りょうり

」「全国
ぜんこく

味
あじ

めぐ

り」は、オリンピックの開催
かいさい

国
こく

と国
こく

スポ

の開催地
かいさいち

の料理
りょうり

を取
と

り入
い

れます。 

オリンピックの開催
かいさい

国
こ く

 

2008年：北京
ぺ き ん

(中 国
ちゅうごく

） 

2012年 ロンドン（イギリス） 

2016年 リオデジャネイロ（ブラジル）  

 2024年 パリ（フランス) 
 

国民
こくみん

スポーツ大会
たいかい

開催
かいさい

国
こ く

 

2023年 特別
とくべつ

大会
たいかい

 鹿児島
か ご し ま

 

2022年 第
だい

77回
かい

 栃木県
とちぎけん

 

2021年 第
だい

76回 三重県
み え け ん

（中止
ちゅうし

） 

2019年 第
だい

74回 茨城県
いばらぎけん

 

2018年 第
だい

73回 福井県
ふくいけん

 

 

 北京
ぺ き ん

は北方
ほっぽう

のため米
こめ

や魚
さかな

よりも

小麦粉
こ む ぎ こ

や獣肉
じゅうにく

が多用
た よ う

されます。調理
ちょうり

方法
ほうほう

は「揚
あ

げる」「炒
いた

める」「柔
やわ

らかく煮
に

る」「ロースト」「あんかけ」などです。

唐辛子
とうがらし

や醤油
しょうゆ

、みそをよく使
つか

い、味付
あ じ つ

け

は塩味
しおあじ

が強
つよ

くややこってりしています。

ジャージャー麺
めん

は、中国
ちゅうごく

北部
ほ く ぶ

の家庭
か て い

料理
りょうり

で、豚
ぶた

ひき肉
にく

と細
こま

かく切
き

ったタケノ

コ、シイタケなどを豆
まめ

味噌
み そ

や甜面醤
てんめんじゃん

な

どで炒
いた

めて肉
にく

味噌
み そ

を作
つく

り、茹
ゆ

でた麺
めん

の上
うえ

に乗
の

せた料理
りょうり

です。好
この

みでキュウリやネ

ギ、北京
ぺ き ん

では大豆
だ い ず

などの豆類
まめるい

を乗
の

せま

す。また麺
めん

は、きしめんのような太
ふと

くて

平
ひら

たい白
しろ

い麺
めん

が使
つか

われます。北京
ぺ き ん

のもの

は塩気
し お け

が強
つよ

いのが特徴
とくちょう

です。 


