
　

日
野
町
発
祥
の
伝
統
野
菜
「
日
野
菜
」。

　

そ
の
歴
史
は
、
お
よ
そ
5
0
0
年
前
の
室
町
時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
々
の
関
わ
り
に
よ
っ
て
現
代
ま
で
引
き
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
そ
ん
な
日
野
菜
に
関
わ
る
地
域
の
方
々
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●
原
産
日
野
菜
の
良
さ

　

日
野
菜
は
、
義
母
が
自
宅
の
畑
で
栽
培
し

て
い
ま
し
た
が
、高
齢
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、

世
代
交
代
し
て
私
が
育
て
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

義
母
は
市
販
の
種
を
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、

役
場
で
日
野
町
原
産
日
野
菜
の
種
を
配
布
さ

れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
私
は
原
産
の
種
で

栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

市
販
の
種
と
の
違
い
は
、
色
で
す
。
や
わ

ら
か
な
赤
色
で
白
い
部
分
も
真
っ
白
で
香
り

も
良
い
で
す
。
今
で
は
、
自
分
で
種
を
と
っ

て
毎
年
栽
培
し
て
い
ま
す
。

●
収
穫
の
楽
し
み

　

日
野
菜
に
限
ら
ず
、
畑
が
あ
る
と
新
鮮
な

野
菜
が
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
ま
す
。
食
材
が
無

い
か
ら
買
い
に
行
こ
う
で
は
な
く
、
畑
に
あ

る
も
の
を
見
な
が
ら
料
理
が
で
き
ま
す
。
畑

に
行
っ
て
、
世
話
し
た
野
菜
が
実
っ
て
い
る

と
嬉
し
い
で
す
。

　

特
に
日
野
菜
は
、
色
が
綺
麗
で
ア
レ
ン
ジ

が
た
く
さ
ん
で
き
ま
す
。
日
野
菜
を
使
っ
た

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
白
い
お
皿
に
ピ
ン
ク
色
が

良
く
映
え
て
綺
麗
で
す
。

　

作
っ
た
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
る
方
法
を

考
え
る
こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。

●
子
ど
も
達
と
日
野
菜
づ
く
り

　

西
大
路
小
学
校
で
は
地
域
の
方
に
協
力
し

て
い
た
だ
き
、
3
年
生
が
日
野
菜
栽
培
を
し

て
い
ま
す
。

　

日
野
菜
自
体
に
は
み
ん
な
馴な

染じ

み
が
あ
り

ま
す
が
、
実
際
に
自
分
で
種
を
蒔ま

い
て
収
穫

し
て
漬
物
に
す
る
経
験
は
無
い
の
で
、
興
味

を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
地
域
の
方
と
触
れ
合
う
機
会
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　

日
野
菜
漬
け
は
み
ん
な
大
好
き
で
、
お
い

し
い
お
い
し
い
と
喜
ん
で
食
べ
て
い
ま
す
。

わ
た
し
と
日
野
菜

日野菜
漬けの

タルタル
ソース春

巻き

日野菜
漬けチャ

ーハン

西大路小学校ふるさと絆支援員　山川  明子さん

山
川
さ
ん
の

お
す
す
め
の
食
べ
方

  

＊
桜
漬
け

  

＊
甘
酢
漬
け

  

＊
チ
ャ
ー
ハ
ン

  

＊
ち
ら
し
寿
司

  

＊
タ
ル
タ
ル
ソ
ー
ス

【
山
川
さ
ん
の
日
野
菜
料
理
】

　

山や
ま

川か
わ

明あ
き

子こ

さ
ん
（
音
羽
）
は
、
西
大

路
小
学
校
で
子
ど
も
達
と
地
域
の
方
を

つ
な
げ
、
ふ
る
さ
と
に
つ
い
て
学
ぶ
機

会
を
つ
く
る
、「
ふ
る
さ
と
絆
支
援
員
」

と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
の
一
環
で
、
子
ど
も

達
に
日
野
菜
の
栽
培
か
ら
日
野
菜
漬
け

に
す
る
ま
で
の
一
連
の
学
習
を
支
援
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
畑
で
も
日
野
菜
を

は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の
野
菜
を
栽
培
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

以
降
、
山
川
さ
ん
の
言
葉
で
す
。
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●
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
日
野
菜
漬
け

　

10
年
前
に
日
野
町
に
移
住
し
て
、
町
内
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
漬
け
方
を
教
え
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　

教
わ
っ
た
も
の
を
何
人
か
の
知
り
合
い
に

食
べ
て
も
ら
っ
た
ら
、
漬
け
方
を
教
え
て
ほ

し
い
と
い
う
声
を
多
く
い
た
だ
い
た
の
で
、

5
年
前
か
ら
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

日
野
菜
は
、
町
内
の
生
産
者
さ
ん
か
ら
仕

入
れ
て
お
り
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
さ

れ
た
方
と
生
産
者
さ
ん
が
繋
が
る
き
っ
か
け

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

●
参
加
者
の
声

　

参
加
さ
れ
る
方
は
、
20
代
後
半
か
ら
40
代

の
女
性
が
多
く
、
男
性
も
お
ら
れ
ま
す
。
参

加
さ
れ
た
方
か
ら
は
、「
子
ど
も
が
日
野
菜

漬
け
を
大
好
き
に
な
っ
て
ご
は
ん
を
い
っ
ぱ

い
食
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
」、「
お
い
し
い
か

ら
友
人
に
あ
げ
た
ら
と
て
も
喜
ば
れ
る
」
な

ど
の
感
想
を
い
た
だ
き
、
日
野
菜
漬
け
は
多

く
の
方
に
愛
さ
れ
て
い
る
な
と
、感
じ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
野
菜
漬
け
の
味
に
惚ほ

れ
た
町
外

の
方
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
町
で
そ
の
味
を
広
め

て
く
れ
て
い
ま
す
。

●
色
が
美
し
く
新
鮮
な
日
野
菜

　

日
野
菜
の
魅
力
は
、鮮
や
か
な
色
味
で
す
。

食
卓
に
日
野
菜
が
あ
る
と
、華
や
か
に
な
り
、

お
弁
当
に
も
重
宝
し
ま
す
。

　

ま
た
、
町
発
祥
の
野
菜
な
の
で
、
新
鮮
な

も
の
が
手
に
入
り
、
生
産
者
の
顔
が
見
え
る

こ
と
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。

●
生
活
の
中
に
豊
か
な
食
卓
を

　

食
卓
に
ご
は
ん
と
み
そ
汁
と
漬
物
が
あ
れ

ば
生
き
て
い
け
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

自
分
で
好
み
の
漬
物
の
味
を
見
つ
け
て
も

ら
っ
て
、
昔
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
味
み
た
い

な
も
の
が
各
家
庭
に
で
き
た
ら
良
い
な
と
思

い
ま
す
。
そ
ん
な
家
庭
が
増
え
る
き
っ
か
け

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

日
野
菜
の

　
　
栽
培
方
法

da-na　山下  江津子さん

山
下
さ
ん
の

お
す
す
め
の
食
べ
方

  

＊
て
ん
ぷ
ら

  

＊
き
ん
ぴ
ら

  

＊
み
そ
汁

  

＊
炊
き
込
み
ご
は
ん

①畑の準備②種まき③間引き

水はけの良い畑で…適期に種をまき…日野菜が大きく成長するように…

日野菜漬けワークショップに参加した親子

　

山や
ま

下し
た

江え

津つ

子こ

さ
ん
（
五
月
台
）
は
、

中
之
郷
に
あ
る
築
1
5
0
年
の
古
民
家

で
カ
フ
ェ
や
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
「
dダ

ーa

−

nナa
」
を
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
若
い
世
代
や
男
性
も
参
加

さ
れ
て
い
る
「
日
野
菜
漬
け
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
」
を
年
に
数
回
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

以
降
、
山
下
さ
ん
の
言
葉
で
す
。
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●
発
足
の
経
緯

　

長
年
、
深
山
口
で
原
種
を
守
っ
て
こ
ら
れ

た
田た

中な
か

保や
す

男お

さ
ん
が
お
亡
く
な
り
に
な
り
、

こ
の
ま
ま
で
は
原
種
を
守
っ
て
い
く
人
が
い

な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
状
況
に
な
り
ま

し
た
。

　

田
中
さ
ん
の
意
志
を
受
け
つ
ぎ
、
曽そ

羽わ

松し
ょ
う

司じ

さ
ん
が
中
心
と
な
り
特
産
品
の
原
種
を

守
っ
て
い
こ
う
と
い
う
想
い
を
持
っ
た
有
志

が
立
ち
上
が
り
、
平
成
17
年
7
月
に
原
種
組

合
を
発
足
し
ま
し
た
。

●
原
種
の
採
取
方
法

　

原
種
を
残
す
た
め
の
栽
培
は
、
た
い
へ
ん

手
間
が
か
か
り
ま
す
。

　

原
種
組
合
で
、
南
比
都
佐
公
民
館
裏
に
3

枚
の
田
を
所
有
し
て
お
り
、
苗
を
作
る
田
、

種
を
植
え
る
田
、
水す

い

稲と
う

栽
培
の
田
を
順
番
に

回
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
て
手
間
と
技
術
を
か
け
て
実
っ
た

種
を
収
穫
し
て
、
原
種
を
守
っ
て
い
ま
す
。

9
月
中
旬
土
壌
作
り
を
し
て
種
を
蒔ま

く

　
　
　
⬇

芽
が
出
た
ら
3
回
ほ
ど
間
引
く

　
　
　
⬇

11
月
中
旬
に
、
日
野
菜
を
一
本
ず
つ
丁

寧
に
別
の
田
ん
ぼ
へ
移
植

　
　
　
⬇

3
月
に
花
が
咲
く

　
　
　
⬇

5
月
に
種
が
実
る

　

町
の
伝
統
野
菜
を
守
っ
て
い
く
た
め
の
種

と
し
て
、
活
動
を
継
続
し
て
い
か
な
あ
か
ん

と
い
う
、皆
の
想
い
は
共
通
し
て
あ
り
ま
す
。

深山口日野菜原種組合　組合長 冨
とみ

田
た

幸
みゆき

さん（左）、前組合長 曽羽貢さん（右）

　

原
種
の
種
は
南
比
都
佐
公
民
館
、

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
近
江
日
野
東
支
店
で

購
入
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
日
野
町
役
場
で
毎
年
7
月

に
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
（
数
量
限

定
）。

　

今
年
度
の
配
布

は
終
了
し
て
い
ま

す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
南
比
都
佐
公
民
館

　
☎
0
7
4
8

−

5
2

−

1
2
2
0

　
J
A
グ
リ
ー
ン
近
江

　
日
野
東
支
店
　
営
農
経
済
課

　
☎
0
7
4
8

−

5
2

−

2
2
1
2

原
種
販
売
情
報

④肥料をやる⑤病害虫に注意⑥収穫

肥料をやって大きく…害虫や病気の対策を…立派な日野菜ができました！

　

市
場
に
出
回
っ
て
い
る
日
野
菜
の
多

く
は
、
町
外
で
生
産
さ
れ
た
も
の
で
、

本
来
の
日
野
町
原
産
の
日
野
菜
は
限
ら

れ
た
場
所
で
し
か
手
に
入
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
な
か
、
深み

山や
ま

口ぐ
ち

日ひ

野の

菜な

原げ
ん

種し
ゅ

組く
み

合あ
い

で
は
、
10
軒
（
18
名
）
の
会
員

が
原
産
日
野
菜
の
種
を
守
る
た
め
に
活

動
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
前
組
合
長
の
曽そ

羽わ

貢み
つ
ぎさ

ん

（
深
山
口
）
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

以
降
、
曽
羽
さ
ん
の
言
葉
で
す
。

【
マ
メ
知
識
】

　

深
山
口
で
は
昔
か
ら
、
日
野
菜
と

別
の
植
物
が
交
配
し
な
い
よ
う
に
、

地
域
の
方
々
が
春
の
時
期
に
黄
色
い

花
を
切
り
落
と
し
て
回
り
、
原
種
を

守
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
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