
　

認
知
症
高
齢
者
は
、
予
備
軍
（
軽
度
認
知

障
害
）
の
人
も
含
め
る
と
8
0
0
万
人
に
も

な
り
、
65
歳
以
上
で
は
6
人
に
1
人
、
予
備

軍
の
人
を
含
め
る
と
4
人
に
1
人
と
推
計
さ

れ
て
お
り
、
認
知
症
に
よ
る
徘
徊
な
ど
で
行

方
不
明
に
な
る
人
は
全
国
で
1
万
人
に
達
す

る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
や
誰
も
が
認
知
症
の
人
と
身
近
な
地
域

の
中
で
接
す
る
機
会
が
あ
り
、
認
知
症
の
人

や
そ
の
家
族
を
見
守
っ
て
い
く
た
め
に
、
私

た
ち
ひ
と
り
ひ
と
り
が
認
知
症
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
、
接
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

●
認
知
症
と
は

　

認
知
症
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で
脳
に

障
害
が
起
こ
り
、
生
活
す
る
う
え
で
支
障
が

出
て
く
る
状
態
の
こ
と
で
、
誰
で
も
な
り
う

る
身
近
な
病
気
で
す
。

　

認
知
症
の
症
状
は
、
脳
の
細
胞
が
壊
れ
る

こ
と
で
直
接
起
こ
る
「
中
核
症
状
」
と
、「
中

核
症
状
」
に
性
格
、
環
境
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

要
因
が
絡
み
合
っ
て
起
こ
る
「
行
動
・
心
理

症
状
（
B
P
S
D
）」
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

●
大
切
な
早
期
受
診
・
早
期
治
療

　

認
知
症
は
放
っ
て
お
く
と
進
行
す
る
病
気

で
す
が
、
一
方
で
正
常
圧
水
頭
症
や
甲
状
腺

ホ
ル
モ
ン
の
異
常
な
ど
、
他
の
病
気
が
原
因

で
認
知
症
の
症
状
が
出
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
原
因
の
病
気
を
治
療

す
る
こ
と
で
認
知
症
状
が
劇
的
に
回
復
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
最
近
で
は
認
知

症
の
研
究
や
新
薬
の
開
発
も
進
み
、
認
知
症

の
約
50
％
を
し
め
る
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
で

は
、
治
療
薬
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
初
期
の
段
階
か
ら
の
治
療
で
健
康

な
時
間
を
長
く
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。
つ
ま
り
、
早
期
受
診
と
早
期
治
療
に

よ
り
、
認
知
症
の
進
行
を
遅
ら
せ
た
り
、
症

状
を
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
る
な
ど
、
高
い

治
療
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

自
分
自
身
や
周
り
の
人
の
「
認
知
症
で

は
？
」
と
思
わ
れ
る
症
状
に
気
づ
い
た
ら
、

「
も
の
忘
れ
外
来
」、「
神
経
内
科
」
な
ど
の

専
門
医
の
診
察
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す

が
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

　

町
内
で
も
、
認
知
症
相
談
医
の
お
ら
れ
る

身
近
な
医
療
機
関
が
あ
り
ま
す
。
認
知
症
相

談
医
と
は
認
知
症
に
つ
い
て
の
研
修
を
受
講

し
、
患
者
の
認
知
症
の
早
期
発
見
や
、
必
要

な
場
合
に
は
専
門
医
療
機
関
の
紹
介
な
ど
の

役
割
を
担
う
医
師
の
こ
と
で
す
。
認
知
症
相

談
医
の
お
ら
れ
る
医
療
機
関
や
、
認
知
症
の

専
門
医
療
機
関
の
詳
細
は
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

　

町
で
は
、
各
地
域
の
高
齢
者
サ
ロ
ン
や
人

権
学
習
会
、
中
学
校
等
で
、
認
知
症
の
学
習

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
「
ス
リ
ー

A
・
認
知
症
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
」
を

開
催
し
ま
す
。
ス
リ
ー
A
と
は
、「
あ
か
る

く 

あ
た
ま
を
使
っ
て 

あ
き
ら
め
な
い
」
の

頭
文
字
「
A
」
を
と
っ
て
命
名
さ
れ
た
認
知

症
予
防
教
室
で
、
講
座
で
は
脳
の
活
性
化

ゲ
ー
ム
や
認
知
症
の
人
へ
の
対
応
の
心
得
な

ど
を
習
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
多
く
の

方
に
受
講
い
た
だ
き
、
地
域
の
取
り
組
み
と

し
て
広
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
、
支
え
あ
い
の
輪

を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
中
核
症
状
】

・
新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い

・
時
間
や
場
所
、
人
が
分
か
ら
な
い

・
い
つ
も
と
違
う
出
来
事
で
混
乱
し
や

す
く
な
る

・
二
つ
以
上
の
こ
と
が
重
な
る
と
、
う

ま
く
処
理
で
き
な
く
な
る

【
行
動
・
心
理
症
状
（
B
P
S
D
）】

・
自
信
を
失
い
、
意
欲
や
気
力
が
減
退

す
る

・
大
事
な
物
の
か
た
づ
け
先
を
忘
れ
、

誰
か
に
盗
ま
れ
た
と
思
い
こ
む

・
場
所
が
わ
か
ら
な
く
な
り
、「
生
ま

れ
故
郷
に
帰
ろ
う
」、「
家
を
出
て
行

こ
う
」
と
す
る

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

介
護
支
援
課　

☎
52
6
5
０
１

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
52
6
０
０
１

認
知
症

〜
正
し
い
理
解
か
ら
広
が
る

　
　
　
　
　
　

支
え
あ
い
の
輪
〜

▲地域での学習会

▲中学3年生を対象とした認知症学習会
広報ひの　2014.11.113


