
猟 区

猟 区

鳥獣保護区

特定猟具使用
禁止区域（銃器）

特定猟具使用
禁止区域（銃器、わな）

乱 場

乱 場

特定猟具使用禁止区域（銃器）

日野町と甲賀市との境界線

日野町と東近江市との境界線

特定猟具使用
禁止区域（銃器）

鳥獣保護区

猟 区

特定猟具使用禁止区域（銃器）

特定猟具使用
禁止区域（銃器）

狩猟解禁のお知らせ
 期間　平成28年11月15日（火）から平成29年2月15日（水）まで

※イノシシ・ニホンジカに限り、平成29年3月15日（水） まで

※銃器による狩猟時間は暦による「日の出」から「日の入り」までです。

猟区等の区域

猟　区

この区域内は、狩猟期間中（12月29日から翌年1月3日までを除く）の土曜日、日
曜日、祝日のみ狩猟ができます。
猟区入猟希望の方へ
・入猟希望者は、入猟予定日の直近の役場執務時間中に狩猟者登録証の写しを
添えて、猟区事務所（役場農林課）まで申し込んでください。
・入猟できる狩猟者は、１日につき40人以内です。
・入猟される場合は、必ず猟区管理者が承認した案内人を付けてください。

特定猟具使用禁止区域（銃器） この区域内は、狩猟期間中でも銃器による狩猟が禁止されています。
特定猟具使用禁止区域（わな） この区域内は、狩猟期間中でもわなによる狩猟が禁止されています。

鳥獣保護区 この区域内は、狩猟が禁止されています。
乱場 この区域内は、狩猟期間中であれば自由に狩猟ができます。

住民の皆さんへ
〇山林作業や登山などで入山される時は、事故防止のため、オレンジ色や黄色
などできるだけ目立つ服装を心がけてください。
〇危険なハンターや違反者を見たときは、役場農林課（猟区事務所）または東
近江警察署生活安全課へ通報してください。

問い合わせ先 ◆ 〒529-1698 日野町河原一丁目１番地 日野町役場農林課（猟区事務所） ☎0748-52-6563

役場農林課
☎0748-52-6563
東近江警察署
☎0748-24-0110
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子ども虐待防止
オレンジリボン運動 11月は児童虐待防止推進月間（オレンジリボンキャンペーン）です。
子どもは乳幼児期に十分な愛情を注がれ愛されていると感じることで、他者への信頼感が育ちます。

児童虐待とは…
本来、子どもを守るべき保護者（親や親に代わ

る養育者）が子どもの身体や心を傷つけることを
いいます。法律では「身体的」「心理的」「性的」「ネ
グレクト（家に閉じ込めたり食事を与えないなどの
養育放棄）」の４つが定められています。

子どもに与える影響は…
虐待を受けた頻度、程度、継続期間によって異

なりますが、子どもの心身の発達、人格形成にも
さまざまな影響をおよぼすことがあります。

しつけとは？
基本的な生活習慣や社会のルール・マナーを身

につけるよう働きかけることで、子どもの発達や
理解度に配慮しながら行うものです。暴力で従わ
せて行うものではありません。

福祉課・ ☎0748-52-6573
保健センター・ ☎0748-52-6574
学校教育課・ ☎0748-52-6564

問い合わせ先 ◆ 福祉課子ども子育て支援担当 ☎0748-52-6573

問い合わせ先 ◆ 保健センター ☎0748-52-6574

一人で抱え込まないで気軽に相談を！
「あの子、もしかしたら虐待を受けているかも・・」
「子育てがつらくてつい子どもにあたってしまう」
「近くに子育てに悩んでいる人がいる」など、児
童虐待を見たり、聞いたり、当事者になってしまい
そうな時は、一人で悩まないで、下記の子ども相
談窓口へ気軽に相談してください。

子どもの虐待をなくそう
～ 子 ど も は 愛 さ れ る た め に 生 ま れ て き ま し た ～

日野町への
相談は…

児童相談所全国共通ダイヤル

虐待かも…
と思ったら

お近くの児童相談所に
つながります1

い ち は や く

89

歯周病は糖尿病の合併症～糖尿病は歯を悪くする～
◆歯周病とは
歯と歯ぐき（歯肉）のすきま（歯周ポケット）から侵
入した細菌が、歯肉に炎症を引き起こし、さらには
歯を支える骨（歯槽骨）を溶かしてグラグラにさせ
てしまう病気を歯周病といいます。むし歯と異なり
痛みが出ないことの方が多いですが、気づかない
うちに進行し歯肉からの出血などが起こった後、
歯が抜け落ちるほど重症になることがあります。

◆歯周病と糖尿病の関係
歯周病と糖尿病は共に代表的な生活習慣病で、

その要因は食生活や喫煙が関与しています。また、
糖尿病は喫煙と並んで歯周病の二大危険因子であ
り、歯周病は腎症・網膜症・神経症・大血管障害に次
いで第5番目の糖尿病合併症でもあり、両者は密接
な相互関係にあります。しかし慢性炎症としての歯
周炎をコントロールすることで、糖尿病のコントロー
ル状態が改善する可能性が示唆されています。

糖尿病が
あると ➡

＊歯周囲組織の微小血管障害

➡ 歯周病の
発症・悪化

＊歯周囲組織の代謝の異常
＊免疫機能の低下
＊唾液の減少・口腔乾燥

歯周病が
進行して
歯を失うと

➡
＊かまなくてよい
　やわらかいものを
　食べることが多くなる

扌
＊やわらかな食品には
　吸収の早い糖質が多量に
　含まれていることが多い

扌
＊血糖値を急激に上げる ➡ 糖尿病の悪化

◆血糖値が高い方の歯周病対策は
血糖コントロールとプラーク（歯垢）コントロールが

重要です。ていねいな歯みがきのセルフケアと定期的
な歯科医院でのプロフェッショナルケアが必要です。

日頃から、ご自分の歯と歯ぐきを鏡でチェックする習慣をつけましょう！

歯周病と糖尿病の危険な関係
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介護の仕事に興味をお持ちの
方、介護に関係する資格を持ちな
がら介護の仕事についていない
方を対象に、再就業支援セミナー
を開催します。
◎あなたの疑問にお答えします
先輩職員の体験談やアドバイス
をもとに「不安」や「悩み事」を解
決していきましょう。●とき / 12月
2日（金）、12月13日（火） 午後1：
00から3：00まで ●ところ / 2日 
長浜市民交流センター、13日ビ
バシティ彦根 ●申し込み期間 / 開
催日の1週間前まで
◎介護のプロによる技術アドバイス
プロによるアドバイスを受けなが
ら、介護技術を再確認できます。
●とき / 12月5日（月）、12月21日

（水） 午後1：30から4：30まで ●とこ
ろ / 5日特別養護老人ホーム姉川
の里、21日特別養護老人ホーム
千松の郷 ●申し込み期間 / 5日：11
月25日まで、21日：12月15日まで
問□滋賀県老人福祉施設協議会
☎︎ 077-567-3921

介護の職場
再就業支援セミナー開催

11月上旬から次の販売先で
直接購入していただけます。
●販売先 / カルチャーハウス・イ
シオカ、平和書店（フレンドタウ
ン日野店）、ホームプラザナフコ
日野店、コメリHC日野店、セブ
ンイレブン、役場３階企画振興
課 ●価格 / １冊６００円（税込）
問□企画振興課 企画人権担当
☎︎ 0748-52-6552

『２０１７年版県民手帳・
好評販売中』

12月の町長懇談日
7日（水） ・ 21日（水）

※来庁時間はあらかじめご連絡ください

〈問い合わせ先〉
企画振興課 秘書広報担当

☎ 0748-52-6550

布引斎苑休苑日 12月7日（水）

相 談 室

とき…毎週木曜日
午前9時から正午

（受付は午前11時30分まで）
ところ…勤労福祉会館1階相談室

よ ろ ず 相 談

とき…毎月第3木曜日
午前9時から正午

（受付は午前11時30分まで）
ところ…勤労福祉会館1階相談室

行 政 相 談

お 知 ら せ

平成28年度自衛官募集のご案内
募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 待遇等

自衛官
候補生
（陸海空）

18歳以上27歳
未満の男子

（高卒見込含む）

年間を
通じて受付

受付時に
お知らせ

特別職国家公務員
任期満了ごとに
特例退職手当を支給
俸給月額：164,700円

陸上自衛隊
高等工科学校

生徒

15歳以上17歳
未満の男子

（中卒見込含む）

平成29年
1月6日まで

1次・平成29年
1月21日

2次・平成29年
2月4日

特別職国家公務員（生徒）
高等学校の卒業資格を
取得
生徒手当月額：96,000円

問い合わせ先 ◆ 自衛隊近江八幡地域事務所 ☎0748-33-2103

11月3日（祝） 高田歯科医院 近江八幡市江頭町421 ☎0748-32-8846

11月23日（祝） フジ歯科クリニック 近江八幡市白鳥町8 ☎0748-33-2824

12月23日（祝） おおまえ矯正歯科 近江八幡市出町917-2 ☎0748-32-0233

12月29日（木） 堀歯科医院 日野町松尾2丁目25 ☎0748-53-3520

12月30日（金） やまだ歯科 東近江市五個荘川並町53-5 ☎0748-48-5757

12月31日（土） 門坂歯科医院 日野町大窪203 ☎0748-53-0118

休日診療の歯医者さん11月 12月

問い合わせ先 ◆ 一般社団法人湖東歯科医師会 ☎0748-20-2801　

お 知 ら せ

異性と喋れない、イベントに
行ってもカップルになれない・・・
婚活に悩むあなた、また、婚活を

婚活「ステップアップ
セミナー」を近隣市町と

共同開催します。

始めてもいないあなたのための
選べる4講座。 ●とき / 12月3日

（土）受付：男性午後1:00～、女
性午後2:00～ ●ところ / 竜王町
公民館 ●対象 / 20～40代の独身
男女 ●参加費 / 500円 ●定員 / 各
講座により20～40名で、当日来
場後に講座を選んでいただきます。
申□ 問□役場企画振興課までお申込
み下さい。11月17日（木）17:00
まで。  ☎︎0748-52-6552
FAX 0748-52-2043
メール kikaku@town.shiga-
hino.lg.jp
右記QRコードか
らWEB申し込み
もできます。
詳しくは町の
ホームページをご覧ください。

2016年12月 し尿収集カレンダー

■…し尿収集はお休みです　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

年末の「し尿くみ取り」はお早めに…
年末のし尿収集は、12月中旬以降に依頼
が集中し、特に12月20日以後の依頼につ
いては年内にし尿収集ができない場合が
あります。12月のし尿くみ取りは12月9日
（金）までに「クリーンぬのびき広域事業協
同組合」まで余裕をもって申込みください。
●年末年始・土・日・祝日は、し尿くみ取り
はできません。
●日ごろから便槽の量をご確認ください。
●くみ取り業者は、地域により異なります。

◆申し込み・問い合わせ先◆
クリーンぬのびき広域事業協同組合

☎0748-23-0107
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