
がん検診・健診を
受けましょう毎年１回

　自分は元気だから病気の心配がない、自覚症状がないから健（検）診を受けなくても大丈夫
だと思っていませんか。
　病気の中には、自覚症状がないまま進行し、命にかかわるものがあります。
　自分では気づくことができない体の中の変化を、見つけることができるのが健（検）診です。
　毎年健（検）診を受診して、体の中で大きな変化がないかを調べましょう。
　変化を見つけることで病気を予防したり、重症化を防いだりすることができます。

大切な命を守るのは、あなた自身

◎日野町が実施するがん検診・健診

　がん検診・肝炎ウイルス検診は、加入されている健康保険の種類に関係なく、
他で検診を受ける機会がなければ、町の検診を受けられます。

がん検診名 対象者 内　容

胃がん 40歳以上 バリウムによる胃
のレントゲン検査

大腸がん 40歳以上 2日分の便の潜血
検査

肺がん 40歳以上 胸部レントゲン撮
影と喀

かく

たん検査

子宮頸
けい

がん
（2年に1回）

（※注1）
20歳以上
（女性）

子宮頸部の細胞を
こすりとる検査

乳がん
（2年に1回）

（※注2）
40歳以上
（女性）

マンモグラフィ（乳
房レントゲン）検査

肝炎ウイルス
検診

（一生に1回）

①40歳の方
②41歳以上で
今までに一度
も受けたこと
がない方

血液検査によるB・
C型肝炎ウイルス
検査

健診名 対象者 内　容

特定健診

受診者にはお
さんぽカード
50ポイント引
換券をプレゼ
ント

（※注3）
40～ 74歳の
日野町国民健
康保険加入者

（基本項目）身体
計測、問診、診察、
血圧、尿検査、血
液検査
（医師が必要と判
断した方にする検
査）貧血検査、心
電図検査、眼底検
査

後期高齢者
健診

後期高齢者
医療加入者

身体計測、問診、
診察、血圧、尿検
査、血液検査

基本健診

① 19～39 歳
の方で健診を
受ける機会の
ない方
②40歳以上の
生活保護受給
者

（基本項目）身体
計測、問診、診察、
血圧、尿検査、血
液検査
（医師が必要と判
断した方にする検
査）貧血検査

（※注1）平成30年4月1日から平成31年3月31日の間に子宮頸がん検診を受けていない方
（※注2）平成30年4月1日から平成31年3月31日の間に乳がん検診を受けていない方
（※注3）‌�平成31年4月1日から令和2年3月31日の間に職場等での健診や人間ドック検診を受けられる方は、健診結果の

提供にご協力ください。その場合、特定健診の受診は必要ありません。（人間ドック検診には補助金があります）

◆対象年齢は、令和2年3月31日時点での満年齢です。
◆医療機関でも受診できる健（検）診（滋賀県内の実施医療機関で受けられます）
　子宮頸がん検診・乳がん検診……通年
　国保特定健診・後期高齢者健診・肝炎ウイルス検診（※）……令和元年12月末まで
　（※）肝炎ウイルス検診は、日野町外の医療機関では受診できません。
◆詳しいことは、健診ガイドをご覧ください。
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◆問い合わせ先　保健センター　☎ 0748-52-6574

平成31年度集団健診日程【必ず予約してください。】 ※申し込みは、5月7日（火）から開始します。

月日（曜日） 受付時間 健診会場
がん検診 肝炎

ウイ
ルス
検診

国保
特定
健診

後期
高齢者
健診

基本
健診

健診結果
説明会
実施日胃 大腸 肺 子宮

頸部 乳

6
月

☆12日(水) 9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● ● 7月17日（水）

18日（木）

21日(金) 9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● 7月26日（金）

29日（月）

7
月

1日(月) 9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● 8月　5日（月）

7日（水）

2日(火)  9：30～10：30 必佐公民館 ● ● ● ● ● ● 8月　6日（火）
9日（金）

16日(火) 9：30～10：30 西桜谷公民館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 8月23日（金）
26日（月）

19日(金) 9：30～10：30 東桜谷公民館 ● ● ● ● ● ● 8月28日（水）
29日（木）

8
月 27日(火)

 9：00～　9：30
9：30～10：00
10：00～10：30
10：30～11：00

林業センター ● ● ● ● ● ● 10月　1日（火）
2日（水）

9
月

2日(月) 9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● 10月　7日（月）

9日（水）

★8日(日)  9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● ● 10月13日（日）

15日（火）

☆11日(水)  9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● ● 10月16日（水）

17日（木）

13日(金) 9：30～10：30 南比都佐
公民館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 10月18日（金）

21日（月）

★25日(水) 9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● 10月31日（木）

11月　6日（水）

27日(金) 8：30～　9：30 鎌掛公民館 ● ● ● ● ● ● 11月　5日（火）
7日（木）11：30～12：30 西大路公民館 ● ● ● ● ● ●

10
月

★5日(土）  9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● ● 11月　9日（土）

11日（月）

8日(火) 9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● 11月12日（火）

13日（水）

☆30日(水)  9：00～　9：45
10：15～11：00 林業センター ● ● ● ● ● ● ● ● 12月　4日（水）

5日（木）

☆託児があります。（予約制） ★骨密度測定・歯科相談があります。（骨密度測定は、がん検診・健診を受けられた方に実施）
◆健診結果のお返し方法　がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診 …… 郵送等でお返しします。
　　　　　　　　　　　　特定健診・基本健診 …… 健診結果説明会で直接お返しします。
◆自己負担金　胃がん検診（1,000円）・大腸がん検診（600円）・肺がん検診（500円）
　　　　　　　子宮頸がん検診（700円）・乳がん検診（1,500円)
　　　　　　　肝炎ウイルス検診（B型・C型700円、B型のみ200円、C型のみ600円）
　　　　　　　国保特定健診（無料）・後期高齢者健診（無料）・基本健診（1,000円）
 　　　　　　　※70歳以上の方は、各種がん検診・肝炎ウィルス検診は無料です。
◆自己負担金（基本健診・肝炎検査・がん検診）の免除について
　‌�生活保護受給世帯または平成31年度市町村民税非課税世帯の方（ただし、健診日が６月末までは平成30年度
市町村民税非課税世帯）は、自己負担金が免除されます。免除を申請される場合は、2週間前までに保健セン
ターへ個人番号（マイナンバー）のわかるもの（通知カードや個人番号カード）と本人確認書類（運転免許証な
ど）をご持参ください。
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