
　
仕
事
や
家
事
な
ど
日
々
の
忙
し
さ
か
ら
お

口
の
中
の
チ
ェ
ッ
ク
や
定
期
的
な
歯
科
検
診

が
減
り
、
ケ
ア
が
お
ろ
そ
か
に
な
る
と
、
歯

肉
炎
や
歯
周
病
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
40
代

以
降
に
な
る
と
歯
周
病
な
ど
に
よ
り
歯
を
失

う
人
が
増
え
て
き
ま
す
。

　
歯
周
病
と
は
、
歯
周
病
菌
が
増
え
て
起
こ

る
病
気
で
す
。
歯
垢
の
中
の
歯
周
病
菌
が
増

え
続
け
、
炎
症
を
起
こ
し
て
、
歯
を
支
え
る

組
織
を
破
壊
し
て
い
き
ま
す
。
ギ
ネ
ス
ブ
ッ

ク
で「
世
界
で
最
も
一
般
に
ま
ん
延
し
て
い

る
感
染
症
」と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
初
期
段

階
で
は
あ
ま
り
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
気

づ
い
た
時
に
は
進
行
し
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
、
歯
を
失
う
原
因
の
第
１
位
で
す
。
決
し

て
中
高
年
だ
け
の
病
気
で
は
な
く
、
20
代
30

代
の
７
割
か
ら
８
割
も
の
方
が
、
す
で
に
歯

周
病
の
初
期
段
階
で
あ
る
歯
肉
炎
に
か
か
っ

て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
歯
周
病
の
怖
さ
は
、
歯
を
失
う
リ
ス
ク
が

高
い
だ
け
で
な
く
、
糖
尿
病
、
心
臓
病
、
脳の

う

梗こ
う

塞そ
く

、
認
知
症
な
ど
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
病
気

に
影
響
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　
歯
周
病
は
、
①
好
ま
し
く
な
い
生
活
習
慣

（
不
規
則
な
食
生
活
、
喫
煙
な
ど
）②
歯
の
セ

ル
フ
ケ
ア
不
足
③
免
疫
力
の
低
下
が
大
き
な

原
因
で
す
。
生
活
習
慣
を
見
直
し
、
１
つ
１

つ
リ
ス
ク
を
減
ら
し
て
、
自
分
の
歯
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

〈
歯
周
病
の
予
防
の
10
の
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イ
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い
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②
バ
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ン
ス
の
と
れ
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食
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す
る

③
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る

④
間
食
は
時
間
を
決
め
て
ダ
ラ
ダ
ラ
食
べ
な
い

⑤
ス
ト
レ
ス
を
た
め
こ
ま
な
い

⑥
か
ら
だ
の
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
る

⑦
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い

⑧
深
酒
を
し
な
い

⑨
１
日
１
回
は
時
間
を
か
け
た
歯
み
が
き
を
す
る

⑩
歯
科
検
診
と
専
門
家
に
よ
る
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
を
定
期
的
に
受
け
る

国
民
年
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か
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の
お
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国
民
健
康
保
険

み
ん
な
で
支
え
あ
う

　
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替
で
前
納

（
納
期
未
到
来
分
を
ま
と
め
て
納
付
）す
る

と
、
保
険
料
の
割
引
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
５
年
４
月
分
か
ら
、
保
険
料
の
２

年
前
納
、
１
年
前
納
、
６
か
月
前
納
の
い

ず
れ
か
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
ま
た
は
、

振
替
方
法
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に
手
続
き
が

必
要
で
す
。

　
手
続
き
は
、
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振

替
納
付（
変
更
）申
出
書
、
金
融
機
関
の
届

出
印
、
通
帳
を
ご
持
参
の
う
え
、
口
座
振

替
を
希
望
す
る
金
融
機
関（
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
を
含
む
）、
ま
た
は
、
日
本
年
金
機
構

草
津
年
金
事
務
所
で
お
願
い
し
ま
す
。
な

お
、
口
座
振
替
の
手
数
料
は
不
要
で
す
。

　
現
在
、口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
て
お
り
、

こ
れ
ま
で
に
前
納
の
手
続
き
を
さ
れ
た
方

は
、
引
き
続
き
決
め
ら
れ
た
期
日
に
前
納

分
が
口
座
振
替
さ
れ
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　

　
草
津
年
金
事
務
所（
国
民
年
金
課
）　
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-
２
２
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口
座
振
替
に
よ
る
前
納
が
大
変
お
得
で
す

〜
お
申
し
込
み
は
２
月
末
ま
で
に
〜

参考：口座振替を利用した場合の保険料額【令和４年度】
振替内容 保険料 割引額

２年前納 4月分から翌々年3月分の保険
料を4月末に振替 381,530円／2年 15,790円

１年前納 4月分から翌年3月分の保険料
を4月末に振替 194,910円／1年 4,170円

６か月前納
4月分から9月分の保険料を4
月末に、10月分から翌年3月
分の保険料を10月末に振替

98,410円／6か月 1,130円

早割制度 毎月の保険料を当月末に振替 16,540円／1か月 50円

翌月振替 毎月の保険料を翌月末に振替 16,590円／1か月 割引なし

健
康
寿
命
の
延
伸
は

歯
と
お
口
の
健
康
か
ら
！

〜
歯
周
病
を
予
防
し
よ
う
〜

　
日
野
町
農
業
委
員
会
の
現
農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
の
任
期
が
令
和
５
年
７
月
19
日（
水
）で

終
わ
る
こ
と
か
ら
、
新
た
に
任
期
が
始
ま
る
日
野
町
農
業

委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の
募
集
を
行
い

ま
す
。

対
象

農
業
に
関
す
る
熱
意
と
知
識
を
持
ち
、
地
域
農
業

の
推
進
の
た
め
、
農
業
委
員
会
業
務
を
適
切
に
行

う
こ
と
が
で
き
る
方

任
期
　
３
年

　
　
　
農
業
委
員
：
令
和
５
年
７
月
20
日
か
ら
令
和
８
年

７
月
19
日
ま
で

　
　
　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
：
農
業
委
員
会
が
委

嘱
し
た
日
か
ら
令
和
８
年
７
月
19
日
ま
で

募
集
人
数

　
　
　
農
業
委
員
：
15
名

　
　
　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
：
20
名

組
織
構
成

　
　
　
①
認
定
農
業
者
等
が
過
半
以
上（
８
人
以
上
）

　
　
　
※
認
定
農
業
者
、
認
定
農
業
者
が
行
う
事
業
に
従

事
す
る
親
族
、認
定
農
業
者
で
あ
っ
た
方
、人
・

農
地
プ
ラ
ン
に
掲
げ
る
担
い
手
、
集
落
営
農
法

人
の
理
事
、
集
落
営
農
組
織
の
役
員
等

　
　
　
②
年
齢
や
性
別
等
に
偏
り
が
な
い
よ
う
に
配
慮

す
る

　
　
　
※
女
性
の
委
員
５
名
の
登
用
を
目
標
と
す
る

　
　
　
③
農
業
を
生な

り

業わ
い

と
し
て
お
ら
ず
、
利
害
関
係
を
有

し
な
い
方
を
１
名
以
上
含
め
る（
中
立
委
員
）

資
格
　
⑴
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
。
た
だ
し
、
町
外
に

住
所
を
有
し
、
町
内
に
お
い
て
農
業
を
営
ん
で

い
る
方
は
、
こ
の
限
り
で
な
い

　
　
　
⑵
日
野
町
役
場
の
職
員
で
な
い
方（
一
般
職
）

　
　
　
※
そ
の
他
条
件
あ
り

業
務
内
容

　
　
　
⑴
農
地
の
売
買
、
貸
し
借
り
に
関
す
る
審
査
・
許

認
可

　
　
　
⑵
地
域
の
担
い
手
へ
の
農
地
集
積
・
集
約
化
・
耕

作
放
棄
地
の
発
生
防
止
・
解
消
、
新
規
参
入
の

促
進
等

　
　
　
⑶
そ
の
他
農
業
振
興
に
関
す
る
業
務

申
し
込
み
　
農
林
課（
農
業
委
員
会
事
務
局
）窓
口
に
備
え

て
あ
る
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
い
た
だ
き
、
添
付
書
類
を
備
え
、
郵
送
ま
た

は
持
参
に
よ
り
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
　
　
※
応
募
用
紙
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間

２
月
13
日（
月
）か
ら
３
月
16
日（
木
）ま
で

【
期
限
内
必
着
】

そ
の
他
　
業
務
内
容
、
推
薦
を
受
け
る
者
お
よ
び
応
募
す

る
者
の
資
格
等
の
詳
し
い

内
容
に
つ
い
て
は
、
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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員

日
野
町

員員

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
！

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
農
林
課（
農
業
委
員
会
事
務
局
）
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に
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、
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と
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を
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、
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。
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一
般
に
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で
は
あ
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自
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、
気
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は
進
行
し
て
い
る
ケ
ー
ス
も
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り
、
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を
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原
因
の
第
１
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す
。
決
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中
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だ
け
の
病
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は
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の
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す
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る
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病
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、
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を
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高
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だ
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で
な
く
、
糖
尿
病
、
心
臓
病
、
脳の

う

梗こ
う

塞そ
く

、
認
知
症
な
ど
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
病
気

に
影
響
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　
歯
周
病
は
、
①
好
ま
し
く
な
い
生
活
習
慣

（
不
規
則
な
食
生
活
、
喫
煙
な
ど
）②
歯
の
セ

ル
フ
ケ
ア
不
足
③
免
疫
力
の
低
下
が
大
き
な

原
因
で
す
。
生
活
習
慣
を
見
直
し
、
１
つ
１

つ
リ
ス
ク
を
減
ら
し
て
、
自
分
の
歯
を
守
り

ま
し
ょ
う
。
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よ
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酒
を
し
な
い

⑨
１
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数
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、
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振替内容 保険料 割引額

２年前納 4月分から翌々年3月分の保険
料を4月末に振替 381,530円／2年 15,790円

１年前納 4月分から翌年3月分の保険料
を4月末に振替 194,910円／1年 4,170円

６か月前納
4月分から9月分の保険料を4
月末に、10月分から翌年3月
分の保険料を10月末に振替

98,410円／6か月 1,130円

早割制度 毎月の保険料を当月末に振替 16,540円／1か月 50円

翌月振替 毎月の保険料を翌月末に振替 16,590円／1か月 割引なし

健
康
寿
命
の
延
伸
は

歯
と
お
口
の
健
康
か
ら
！

〜
歯
周
病
を
予
防
し
よ
う
〜

　
日
野
町
農
業
委
員
会
の
現
農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
の
任
期
が
令
和
５
年
７
月
19
日（
水
）で

終
わ
る
こ
と
か
ら
、
新
た
に
任
期
が
始
ま
る
日
野
町
農
業

委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の
募
集
を
行
い

ま
す
。

対
象

農
業
に
関
す
る
熱
意
と
知
識
を
持
ち
、
地
域
農
業

の
推
進
の
た
め
、
農
業
委
員
会
業
務
を
適
切
に
行

う
こ
と
が
で
き
る
方

任
期
　
３
年

　
　
　
農
業
委
員
：
令
和
５
年
７
月
20
日
か
ら
令
和
８
年

７
月
19
日
ま
で

　
　
　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
：
農
業
委
員
会
が
委

嘱
し
た
日
か
ら
令
和
８
年
７
月
19
日
ま
で

募
集
人
数

　
　
　
農
業
委
員
：
15
名

　
　
　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
：
20
名

組
織
構
成

　
　
　
①
認
定
農
業
者
等
が
過
半
以
上（
８
人
以
上
）

　
　
　
※
認
定
農
業
者
、
認
定
農
業
者
が
行
う
事
業
に
従

事
す
る
親
族
、認
定
農
業
者
で
あ
っ
た
方
、人
・

農
地
プ
ラ
ン
に
掲
げ
る
担
い
手
、
集
落
営
農
法

人
の
理
事
、
集
落
営
農
組
織
の
役
員
等

　
　
　
②
年
齢
や
性
別
等
に
偏
り
が
な
い
よ
う
に
配
慮

す
る

　
　
　
※
女
性
の
委
員
５
名
の
登
用
を
目
標
と
す
る

　
　
　
③
農
業
を
生な

り

業わ
い

と
し
て
お
ら
ず
、
利
害
関
係
を
有

し
な
い
方
を
１
名
以
上
含
め
る（
中
立
委
員
）

資
格
　
⑴
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
。
た
だ
し
、
町
外
に

住
所
を
有
し
、
町
内
に
お
い
て
農
業
を
営
ん
で

い
る
方
は
、
こ
の
限
り
で
な
い

　
　
　
⑵
日
野
町
役
場
の
職
員
で
な
い
方（
一
般
職
）

　
　
　
※
そ
の
他
条
件
あ
り

業
務
内
容

　
　
　
⑴
農
地
の
売
買
、
貸
し
借
り
に
関
す
る
審
査
・
許

認
可

　
　
　
⑵
地
域
の
担
い
手
へ
の
農
地
集
積
・
集
約
化
・
耕

作
放
棄
地
の
発
生
防
止
・
解
消
、
新
規
参
入
の

促
進
等

　
　
　
⑶
そ
の
他
農
業
振
興
に
関
す
る
業
務

申
し
込
み
　
農
林
課（
農
業
委
員
会
事
務
局
）窓
口
に
備
え

て
あ
る
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
い
た
だ
き
、
添
付
書
類
を
備
え
、
郵
送
ま
た

は
持
参
に
よ
り
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
　
　
※
応
募
用
紙
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間

２
月
13
日（
月
）か
ら
３
月
16
日（
木
）ま
で

【
期
限
内
必
着
】

そ
の
他
　
業
務
内
容
、
推
薦
を
受
け
る
者
お
よ
び
応
募
す

る
者
の
資
格
等
の
詳
し
い

内
容
に
つ
い
て
は
、
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農

業

委

員

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

農

業

委

農

業

委

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

日
野
町

員員

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
！

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
農
林
課（
農
業
委
員
会
事
務
局
）

☎
0
7
4
8
-5
2
-6
5
6
3
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