
●多胎児家庭サポート●（事前申請要） 
３歳未満の多胎児（双子や三つ子等）を養育して

いるご家庭が日野町ファミリーサポートセンターを

利用した場合に利用料の一部を助成します。 

●離乳食教室● 
生後５～６か月頃のお子さんと保護者の方を対象

に、離乳食の作り方や進め方についてのお話と離乳

食を実際に作ります。４か月健診時、または後日電

話でご予約ください。 

●新生児訪問● 
生後２か月を迎えられる頃までに、赤ちゃんが生

まれた全家庭を対象に助産師や保健師が訪問しま

す。長期に町外へ里帰りされる場合は、福祉保健課

保健担当へご相談ください。 

●出生届● 
 出生届は、赤ちゃんが生まれた日を含めて 14 日以内に本籍地や住所地、出生地のいずれかの市町へ提出して

ください。届出は、平日の夜間や土曜日・日曜日、祝・休日でも宿日直室で受け付けますが、証明や申請手続

きはできませんので、平日に再度、役場関係課へお越しください。詳しくは、日野町ホームページでご確認く

ださい。 

●産後ケア●（事前申請要） 
出産後のお母さんのケア、育児のサポートをする

事業です。医療機関等でお泊りや日帰りで、出産さ

れたお母さんの心身の安定を図るための支援や赤ち

ゃんのいる生活に慣れるための支援を受けることが

できます。 

●こんにちは赤ちゃん訪問● 
地域の身近な相談役として活動されている民生委

員・児童委員が、お宅を訪問して子育ての情報をお

届けします。 

【問合せ】日野町民生委員児童委員協議会 

事務局：日野町社会福祉協議会 

TEL：0748-52-1219 FAX：0748-52-2009 

●産婦健康診査● 
産後２週間健診、１ヶ月健診の費用の一部を公費

で助成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健診の種類 内容 持ち物 

4か月児 
健診 

問診、身体計測、診察（小児科）、離乳食集団指導、 
保健相談 

母子健康手帳、問診票、母子保健アンケ

ート、バスタオル、フェイスタオル、オ

ムツ、着替え、ごみ袋、筆記用具 

10か月児 
健診 

問診、身体計測、診察（小児科）、歯科集団指導、保健相談 
 

母子健康手帳、問診票、オムツ、着替え、

ごみ袋、筆記用具、バスタオル、フェイ

スタオル 

1歳 8か月児 
健診 

問診、身体計測、診察（小児科）、歯科健診（親子）、フッ
素塗布（子どものみ）、保健相談 

母子健康手帳、問診票、 

母子保健アンケート、バスタオル 

2歳 6か月児 
健康相談 

問診、身体計測、歯科健診（親子）、フッ素塗布（子どもの
み）、保健相談 

母子健康手帳、問診票、 

きこえに関するアンケート 

3歳 6か月児 
健診 

身体計測、診察（小児科）、歯科健診（親子）、検尿、視力
検査、フッ素塗布（子どものみ）、問診、保健相談 

母子健康手帳、問診票、早朝尿、 

母子保健アンケート、バスタオル 

●乳幼児健康診査● 
【場 所】保健センター 

お子さんの心身の健康、発達、生活面の確認や相談を行います。 

対象者等については、『子育てカレンダー』をご覧ください。詳しい時間は、個別に郵送で案内します。健

診は、全体で 2～3 時間程度かかります。 
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【問い合わせ】住民課 住民担当 
TEL：0748-52-6571 

【問い合わせ】福祉保健課 
TEL：0748-52-6574 FAX：0748-52-6503 

 


