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■
無
料
が
ん
相
談
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン 

（
電
話
相
談
）

　
看
護
師
や
社
会
福
祉
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
た
と
え
ば
、「
今
後
の
生
活
の
こ
と
が
心
配
」「
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン

と
は
？
」　「
抗
が
ん
剤
の
副
作
用
が
不
安
」「
家
庭
で
で
き
る
こ
と
は
？
」

な
ど
何
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

◆
問
い
合
わ
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先
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祉
保
健
課
　
保
健
担
当
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現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は

有
効
期
限
ま
で
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す

　
令
和
６
年
12
月
２
日
か
ら
保
険
証
の

新
規
発
行
が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
が
、
12

月
１
日
ま
で
に
発
行
し
た
保
険
証
に
つ

い
て
は
、
記
載
さ
れ
て
い
る
有
効
期
限

ま
で
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
な
お
、
現
在
お
持
ち
の
保
険
証
の

有
効
期
限
が
切
れ
る
前
に
、
マ
イ
ナ

保
険
証
を
お
持
ち
の
方
に
は「
資
格
情

報
の
お
知
ら
せ
」を
、
お
持
ち
で
な
い

方
に
は「
資
格
確
認
書
」を
郵
送
で
交

付
し
ま
す
。

※ 

有
効
期
限
が
令
和
７
年
７
月
末
の
方

に
は
、
令
和
７
年
７
月
中
に
送
付
予

定
で
す（
令
和
７
年
７
月
末
よ
り
も

前
に
有
効
期
限
が
切
れ
る
方
に
は
、

随
時
送
付
し
ま
す
）。

※ 

詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。 

 

※ 

社
会
保
険
に
ご
加
入
中
の
方
は
、
ご

加
入
の
保
険
者
も
し
く
は
勤
務
先
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険

み
ん
な
で
支
え
あ
う

国
民
健
康
保
険 

人
間
ド
ッ
ク
検
診

補
助
金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
35
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者（
国

民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
）が

人
間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
け
た
場
合
、
費
用
の

一
部
助
成
が
あ
り
ま
す
。
年
度
内（
４
月
～

３
月
）１
回
の
み
の
助
成
と
な
り
ま
す
の
で
、

未
申
請
の
方
は
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
令
和
６
年
度
に
お
け
る
国
民
健
康

保
険
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
住
民
基
本
健
康

診
査
を
受
け
た
場
合
、
当
補
助
金
の
申
請
は

で
き
ま
せ
ん
。

【
補
助
額
】

　
人
間
ド
ッ
ク
基
本
検
査
項
目
に
要
し
た
費

用
の
２
分
の
１
で
、
限
度
額
は
２
万
円
。

※ 

そ
の
他
オ
プ
シ
ョ
ン（
脳
ド
ッ
ク
、
が
ん
検
診

を
除
く
）と
な
る
項
目
は
、
補
助
金
の
対
象
外

で
す
。

【
申
請
に
必
要
な
書
類
】

①
印
鑑（
ス
タ
ン
プ
式
で
な
い
も
の
）

②
国
民
健
康
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書

③
人
間
ド
ッ
ク
に
要
し
た
費
用
の
領
収
書

④
人
間
ド
ッ
ク
検
診
結
果
票

⑤
質
問
票

⑥
特
定
健
康
診
査
受
診
券

⑦
振
込
先
口
座
の
わ
か
る
も
の

が
ん
患
者
の
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス

支
援
事
業
助
成
金
に
つ
い
て

　　
町
で
は
、が
ん
患
者
さ
ん
の
就

労
等
社
会
生
活
を
応
援
す
る
た

め
の
、ウ
ィ
ッ
グ（
か
つ
ら
）や
帽

子
、乳
房
補
正
具
の
購
入
費
用
の

一
部
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

＊ 

助
成
対
象
者
や
対
象
と
な
る

用
具
等
の
詳
細
に
つ
き
ま
し

て
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

「
が
ん
」の
悩
み
、

 

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
心
配
ご
と
や
不
安
な
気
持

ち
、治
療
や
副
作
用
な
ど
に

つ
い
て
、ど
な
た
で
も
お
気

軽
に
ご
相
談
で
き
ま
す
。

滋賀県健康づくりキャラクター

しがのハグ＆クミ

★ 

が
ん
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

一
人
ひ
と
り
が
、が
ん
を
予
防

す
る
生
活
を
心
が
け
る
と
と
も

に
検
診
を
受
け
、が
ん
の
早
期

発
見
に
努
め
る
こ
と
が
大
切
で

す
。令
和
７
年
度
に
町
が
実
施

す
る
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
、

来
年
度
全
戸
配
布
を
予
定
し
て

い
ま
す「
健
診
ガ
イ
ド
」（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

予
定
）を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、福
祉
保
健
課
保
健
担
当

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★ 

子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
、乳
が
ん
検
診
、胃
が
ん
検
診（
胃
内

視
鏡
検
査
）に
つ
い
て
は
個
別
検
診
で
も
受
け
て
い
た

だ
け
ま
す
。（
日
野
町
の
検
診
は
2
年
に
1
回
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。）

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
、乳
が
ん
検
診
】

・・・
県
内
の
指
定
医
療
機
関
で
通

年
実
施
し
て
い
ま
す
。町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
胃
が
ん
検
診（
胃
内
視
鏡
検
査
）】

・・・ 日
野
記
念
病
院
で
実
施
し
て
い
ま
す
。お
申
し
込
み
の

際
は
福
祉
保
健
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

２２
月月
４４
日
～
日
～
1010
日
は
・・・

日
は
・・・

滋
賀
県

滋
賀
県  

が
ん
と
向
き
合
う
週
間

が
ん
と
向
き
合
う
週
間

町ホームページ

町ホームページ
がん患者のアピア
ランス支援事業
助成金のご案内

相談内容や個人情報の
保護は遵守します！

日本対がん協会
ホームページ

町ホームページ
乳がん検診

・子宮頸がん検診

口
座
振
替
に
よ
る
前
納
が
大
変
お
得
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替
で
前
納（
納
期
未
到

来
分
を
ま
と
め
て
納
付
）す
る
と
、
保
険
料
の
割
引
が
あ

り
ま
す
。

　
保
険
料
の
２
年
前
納
、
１
年
前
納
、
６
か
月
前
納
の

い
ず
れ
か
を
希
望
、
ま
た
は
、
振
替
方
法
の
変
更
を
希

望
さ
れ
る
場
合
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」に
ロ
グ
イ
ン
を
し
て
電
子
申
請
す
る
方
法
と
国

民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納
付（
変
更
）申
出
書
、
金
融

機
関
の
届
出
印
、
通
帳
を
ご
持
参
の
上
、
口
座
振
替
を

希
望
す
る
金
融
機
関(

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
含
む)

、
ま
た

は
、
日
本
年
金
機
構
草
津
年
金
事
務
所
で
手
続
き
す
る

方
法
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
口
座
振
替
の
手
数
料
は
不

要
で
す
。

　
現
在
、
口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で

に
前
納
の
手
続
き
を
さ
れ
た
方
は
、
引
き
続
き
決
め
ら

れ
た
期
日
に
前
納
分
が
口
座
振
替
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
令
和
７
年
１
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座

振
替
で
の
２
年
前
納
に
つ
い
て
、
初
回
振
替
時
か
ら
当

年
度
３
月
分
保
険
料
ま
で
は
、
毎
月
末
日
に
振
替（
割
引

な
し
）を
し
、
４
月
末
に
ま
と
め
て
２
年
分
の
保
険
料
を

振
替
で
き
る
２
年
前
納（
４
月
開
始
）を
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
ご
利
用
さ
れ
る
場
合
は
２
月
末
ま
で

に
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

振替内容 保険料 割引額

２年前納 4月分から翌々年3月分の保険料を4月末に振替 397,290円／2年 16,590円

１年前納 4月分から翌年3月分の保険料を4月末に振替 199,490円／1年 　4,270円

６か月前納 4月分から9月分の保険料を4月末に、10月分
から翌年3月分の保険料を10月末に振替 100,720円／6か月 1,160円

早割制度 毎月の保険料を当月末に振替 16,920円／1か月 60円

月振替 毎月の保険料を翌月末に振替 16,980円／1か月 割引なし
※振替開始の月に応じて割引額が変わります。

参考：口座振替を利用した場合の保険料額【令和6年度】

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
草
津
年
金
事
務
所�

☎
0
7
7-

5
6
7-

2
2
2
0

　
　
　
　
　
　
　
　
住
民
課
　
保
険
年
金
担
当�

☎
0
7
4
8-

5
2-

6
5
8
4  

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
住
民
課
　
保
険
年
金
担
当�

☎
0
7
4
8-

5
2-

6
5
8
4

11 10広報ひの　2025.02 2025.02　広報ひの



　
☎
0
3-

3
5
4
1-

7
8
3
0
※
予
約
不
要

　
毎
日（
年
末
年
始
を
除
く
） 

10
時
～
13
時
　15
時
～
18
時

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
公
益
財
団
法
人
　
日
本
対
が
ん
協
会

　
☎
0
3-

3
5
4
1-

4
7
7
1

■
無
料
が
ん
相
談
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン 

（
電
話
相
談
）

　
看
護
師
や
社
会
福
祉
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
た
と
え
ば
、「
今
後
の
生
活
の
こ
と
が
心
配
」「
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン

と
は
？
」　「
抗
が
ん
剤
の
副
作
用
が
不
安
」「
家
庭
で
で
き
る
こ
と
は
？
」

な
ど
何
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
福
祉
保
健
課
　
保
健
担
当

　
☎
0
7
4
8-

5
2-

6
5
7
4

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は

有
効
期
限
ま
で
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す

　
令
和
６
年
12
月
２
日
か
ら
保
険
証
の

新
規
発
行
が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
が
、
12

月
１
日
ま
で
に
発
行
し
た
保
険
証
に
つ

い
て
は
、
記
載
さ
れ
て
い
る
有
効
期
限

ま
で
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
な
お
、
現
在
お
持
ち
の
保
険
証
の

有
効
期
限
が
切
れ
る
前
に
、
マ
イ
ナ

保
険
証
を
お
持
ち
の
方
に
は「
資
格
情

報
の
お
知
ら
せ
」を
、
お
持
ち
で
な
い

方
に
は「
資
格
確
認
書
」を
郵
送
で
交

付
し
ま
す
。

※ 

有
効
期
限
が
令
和
７
年
７
月
末
の
方

に
は
、
令
和
７
年
７
月
中
に
送
付
予

定
で
す（
令
和
７
年
７
月
末
よ
り
も

前
に
有
効
期
限
が
切
れ
る
方
に
は
、

随
時
送
付
し
ま
す
）。

※ 

詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。 

 

※ 

社
会
保
険
に
ご
加
入
中
の
方
は
、
ご

加
入
の
保
険
者
も
し
く
は
勤
務
先
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険

み
ん
な
で
支
え
あ
う

国
民
健
康
保
険 

人
間
ド
ッ
ク
検
診

補
助
金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
35
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者（
国

民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
）が

人
間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
け
た
場
合
、
費
用
の

一
部
助
成
が
あ
り
ま
す
。
年
度
内（
４
月
～

３
月
）１
回
の
み
の
助
成
と
な
り
ま
す
の
で
、

未
申
請
の
方
は
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
令
和
６
年
度
に
お
け
る
国
民
健
康

保
険
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
住
民
基
本
健
康

診
査
を
受
け
た
場
合
、
当
補
助
金
の
申
請
は

で
き
ま
せ
ん
。

【
補
助
額
】

　
人
間
ド
ッ
ク
基
本
検
査
項
目
に
要
し
た
費

用
の
２
分
の
１
で
、
限
度
額
は
２
万
円
。

※ 

そ
の
他
オ
プ
シ
ョ
ン（
脳
ド
ッ
ク
、
が
ん
検
診

を
除
く
）と
な
る
項
目
は
、
補
助
金
の
対
象
外

で
す
。

【
申
請
に
必
要
な
書
類
】

①
印
鑑（
ス
タ
ン
プ
式
で
な
い
も
の
）

②
国
民
健
康
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書

③
人
間
ド
ッ
ク
に
要
し
た
費
用
の
領
収
書

④
人
間
ド
ッ
ク
検
診
結
果
票

⑤
質
問
票

⑥
特
定
健
康
診
査
受
診
券

⑦
振
込
先
口
座
の
わ
か
る
も
の

が
ん
患
者
の
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス

支
援
事
業
助
成
金
に
つ
い
て

　　
町
で
は
、が
ん
患
者
さ
ん
の
就

労
等
社
会
生
活
を
応
援
す
る
た

め
の
、ウ
ィ
ッ
グ（
か
つ
ら
）や
帽

子
、乳
房
補
正
具
の
購
入
費
用
の

一
部
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

＊ 

助
成
対
象
者
や
対
象
と
な
る

用
具
等
の
詳
細
に
つ
き
ま
し

て
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

「
が
ん
」の
悩
み
、

 

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
心
配
ご
と
や
不
安
な
気
持

ち
、治
療
や
副
作
用
な
ど
に

つ
い
て
、ど
な
た
で
も
お
気

軽
に
ご
相
談
で
き
ま
す
。

滋賀県健康づくりキャラクター

しがのハグ＆クミ

★ 

が
ん
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

一
人
ひ
と
り
が
、が
ん
を
予
防

す
る
生
活
を
心
が
け
る
と
と
も

に
検
診
を
受
け
、が
ん
の
早
期

発
見
に
努
め
る
こ
と
が
大
切
で

す
。令
和
７
年
度
に
町
が
実
施

す
る
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
、

来
年
度
全
戸
配
布
を
予
定
し
て

い
ま
す「
健
診
ガ
イ
ド
」（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

予
定
）を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、福
祉
保
健
課
保
健
担
当

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★ 

子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
、乳
が
ん
検
診
、胃
が
ん
検
診（
胃
内

視
鏡
検
査
）に
つ
い
て
は
個
別
検
診
で
も
受
け
て
い
た

だ
け
ま
す
。（
日
野
町
の
検
診
は
2
年
に
1
回
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。）

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
、乳
が
ん
検
診
】

・・・
県
内
の
指
定
医
療
機
関
で
通

年
実
施
し
て
い
ま
す
。町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
胃
が
ん
検
診（
胃
内
視
鏡
検
査
）】

・・・ 日
野
記
念
病
院
で
実
施
し
て
い
ま
す
。お
申
し
込
み
の

際
は
福
祉
保
健
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

２２
月月
４４
日
～
日
～
1010
日
は
・・・

日
は
・・・

滋
賀
県

滋
賀
県  

が
ん
と
向
き
合
う
週
間

が
ん
と
向
き
合
う
週
間

町ホームページ

町ホームページ
がん患者のアピア
ランス支援事業
助成金のご案内

相談内容や個人情報の
保護は遵守します！

日本対がん協会
ホームページ

町ホームページ
乳がん検診

・子宮頸がん検診

口
座
振
替
に
よ
る
前
納
が
大
変
お
得
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替
で
前
納（
納
期
未
到

来
分
を
ま
と
め
て
納
付
）す
る
と
、
保
険
料
の
割
引
が
あ

り
ま
す
。

　
保
険
料
の
２
年
前
納
、
１
年
前
納
、
６
か
月
前
納
の

い
ず
れ
か
を
希
望
、
ま
た
は
、
振
替
方
法
の
変
更
を
希

望
さ
れ
る
場
合
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」に
ロ
グ
イ
ン
を
し
て
電
子
申
請
す
る
方
法
と
国

民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納
付（
変
更
）申
出
書
、
金
融

機
関
の
届
出
印
、
通
帳
を
ご
持
参
の
上
、
口
座
振
替
を

希
望
す
る
金
融
機
関(

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
含
む)

、
ま
た

は
、
日
本
年
金
機
構
草
津
年
金
事
務
所
で
手
続
き
す
る

方
法
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
口
座
振
替
の
手
数
料
は
不

要
で
す
。

　
現
在
、
口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で

に
前
納
の
手
続
き
を
さ
れ
た
方
は
、
引
き
続
き
決
め
ら

れ
た
期
日
に
前
納
分
が
口
座
振
替
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
令
和
７
年
１
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座

振
替
で
の
２
年
前
納
に
つ
い
て
、
初
回
振
替
時
か
ら
当

年
度
３
月
分
保
険
料
ま
で
は
、
毎
月
末
日
に
振
替（
割
引

な
し
）を
し
、
４
月
末
に
ま
と
め
て
２
年
分
の
保
険
料
を

振
替
で
き
る
２
年
前
納（
４
月
開
始
）を
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
ご
利
用
さ
れ
る
場
合
は
２
月
末
ま
で

に
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

振替内容 保険料 割引額

２年前納 4月分から翌々年3月分の保険料を4月末に振替 397,290円／2年 16,590円

１年前納 4月分から翌年3月分の保険料を4月末に振替 199,490円／1年 　4,270円

６か月前納 4月分から9月分の保険料を4月末に、10月分
から翌年3月分の保険料を10月末に振替 100,720円／6か月 1,160円

早割制度 毎月の保険料を当月末に振替 16,920円／1か月 60円

月振替 毎月の保険料を翌月末に振替 16,980円／1か月 割引なし
※振替開始の月に応じて割引額が変わります。

参考：口座振替を利用した場合の保険料額【令和6年度】
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