
日野町の子育て・教育相談センターをご存じですか？時々、このコラム欄を当センターの職員が担当している 

ので、何となく知っている方もいらっしゃるかもしれません。しかし、どんな機関かは知らない方も多いと思い 

ますので、今回は当センターを簡単に紹介したいと思います。 

 場所は日野公民館と同じ敷地内であり、建物は赤茶色の屋根の平屋です。基本的には、ここに来所していただ

き、公認心理師や臨床心理士などが相談に応じます。子育てで困りごとや心配のある保護者さんやお子さん自身 

が対象です。具体的には、学校に行きにくい、集団で上手くいっていない、子どもに対してイライラする、どう 

関わればいいのか分からない…などです。子ども自身も、学校に行きにくいことや友だち関係の悩み、学校や家 

族に対する期待・不満…など色々な思いを持っています。子どもの相談の場合は、ことばのやり取りだけでなく、

おままごとやお絵描き、体を使った遊びなどを一緒に体験し、日常生活では意識しない感情や表現を発散させる 

こともあります。そうして、別の視点から考えたり、発散できる場所があることで課題に向き合うことが出来た 

りすることを目指し、少しでも過ごしやすくなるようなお手伝いをしています。 

『ゆっくりおおきくなあれ』を読んでおられる方は、就学前や就園前のお子さんを子育て中の保護者さんが 

多く、相談窓口は保健センターになるとは思います。しかし、その先の学齢期、思春期の時期には当センター 

のような相談機関もありますので、気軽にご利用ください。 
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場所：日野町中道二丁目 12(日野公民館敷地内) 電話：0748-53-3838 
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ってどんなところ？？

これから日々暑くなり、「外へ出かけるのはしんどいけど、ずっと家にいるのも…」なんてことはありませんか。

そんな時のお出かけ先のひとつとして図書館はいかがでしょう。 

涼しい屋内で、親子でゆっくり絵本を読むもよし、土曜日にはおはなし会に参加するもよし。託児サービスを活

用して保護者の方がゆっくりする時間にしてもいいかもしれませんね。ぜひ親子で楽しいひと時をお過ごしくださ

い。 

暑い夏は図書館へ！ 

おひざでだっこのおはなし会 

毎月第 3 土曜日 11:00～（20 分程度） 

7 月の開催予定日：7 月 19 日 

 3 歳くらいまでのお子さんと保護者の方向けの、 

手遊び・わらべ歌中心のおはなし会です。 

託児サービス 

毎月第 2・3 水曜日 10:00～12：00 

（受付は 11:30 まで） 

7 月の開催予定日：7 月 9 日・16 日 

保護者の方の図書利用カードが必要です。 

お持ちでない場合はご相談ください。 

予約はできません（先着順 定員有） 

＊託児サービス利用中は館内でお過ごしください。 

＊日野町立図書館はクーリングシェルター（指定暑熱避難施設）として指定されています。  

お問合せ：日野町立図書館 Tel：0748-53-1644 

 


