
中学生チャレンジウィーク

職場体験学習
日野中２年生

　滋賀県では、すべての公立中学校２年生を対象に「中学生チャレン
ジウィーク」として毎年５日間程度の職場体験学習を実施しています。
　今年度、日野中学校では10月27日（月）～31日（金）に実施し、
生徒たちが保育施設や小学校、工場や店舗などさまざまな職場で勤労
体験をし、「働くこと」について多くのことを学びました。

職場体験学習の目的
● �勤労体験を通して働くことの意義を理解し、

生き方や仕事について考える。
● �実際の職場で働くことを通して、社会人とし

てのコミュニケーションやモラル、マナーを
学ぶ。

● �地域に出て勤労体験をすることにより、地域
との交流を深め、地域の文化や産業、良さを
学ぶ。

● �勤労体験を通して、積極的に行動したり、粘
り強く物事に取り組んだりする態度を培う。

生徒の感想
・�初めての接客はとても緊張しました。
・�名前を覚えるのが苦手なので大変ですが、施

設の利用者さんに丁寧に接するようにしまし
た。

・�実際にやってみると、思っていたより大変で
した。

・�興味のある職業を体験することができたの
で、うれしかったし良い経験になりました。

職場体験学習の流れ
　「飲食」「自然」「教育・福祉」などの分類から
生徒の希望を聞き、体験先を振り分けています。
事前学習
・マナー講座
・事前訪問
職場体験学習
・それぞれの職場で体験学習
（時間や内容は各職場によって異なります）
・空き時間などに職場の方へのインタビュー
　（この仕事を選んだ理由など）
・実習記録を記入
事後学習
・感想文、まとめ新聞の作成
・事業所等へのお礼状

事業所等の声
・�任せる仕事を考えるのが難しいですが、地域

に貢献したいと思い毎年受け入れています。
・�みんながんばってくれています。
・�仕事を覚えるのが早く、手伝ってもらえてと

ても助かっています。
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あおぞら園

来来亭

このほかにも多数の事業所等に受け入れていただき、合計53か所で職場体験学習を実施しました。
ご協力くださった皆様、生徒たちに貴重な機会をいただき、ありがとうございました。

◆問い合わせ先　教育委員会事務局　学校教育課　☎ 0748-52-6564　日野中学校　☎ 0748-52-0326
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