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「南比フリーマーケット」の報告 
５月１８日（日）に南比都佐小学校グラウンドを会場に開催された「南比フリーマーケット」に出品し、売上
金が30,250円、募金に対する協力金が591円の収入総計30,841円となりました。物品をご提供いただいた
皆さん、前日や当日にお手伝いをいただいた皆さん、多くの方々のご協力ありがとうございました。 
【準備風景】                【当日の様子】 
 
 
 
 
 
 
 
「かまどベンチの設置計画」のお知らせ 
フリマ売上金を資金に「かまどベンチ（一座２口）」を２基、草の根広場に設置します。 
市販の完成品を購入すると１基数十万円かかるので、住民の皆さんと一緒に自分たちで製作します。 
製作にかかる費用は1基あたり５万円程度を見込んでいます（2基で１０万円）。 
素人だけでの製作は無理がありますので、専門家の指導を仰ぎます（下迫「藤沢左官店」）。 
 
上記のことを前提にして、「上迫地域活性ボランティアの会」主体で日野町に「活動支援金」を申請し、交付
が決定しました。申請額は下記のとおりです。 
事業費総額：１２万円（材料費１０万円、製作諸経費２万円） 
自己資金が４万円（フリマ売上金３万円、住民からの寄付金１万円） 
町補助金が８万円（事業費総額の３分の２を補助） 
※ 不足分１万円の資金については、上迫の皆さんへの募金にてまかないますので、寄付金へのご協力をお願
いします。 
 
なお上記とは別に、地蔵盆（８月２３日）のとき「かまどベンチ
製作基金への寄付」を募る場を設けます。 
「レンガ」にメッセージをお書きいただき、それをかまどベンチ製
作に使います。 
寄付金の金額は、レンガ１個を一口とし、一口１００円で募ります。 
お好きな言葉やイラスト等とお名前を書いてください。 
 
かまどベンチの設置場所について（案） 
７月２６日１８時～ 
草の根広場にて、現地を確認しながら最終決定します。 
区長さん、組合長さん、消防・自警団代表、ゲートボールグルー
プ代表、グラウンドゴルフグループ代表、長寿会代表、女性代表（上
記メンバーに男性が多いため）等に案内を出し、参加可能な方々の
ご意見を聞きながら決める予定です。 
候補地の選定についてご意見のある方も当日お越しください。 

 



「かまどベンチ製作協力者」募集 
今回も、フリーマケットの時と同様、かまどベンチ製作協力者を
募ります。当日見学だけの人も大歓迎です。 
 
事業計画（日程）は下記のとおりです。 
８月30日（土） 基礎コンクリート打ち 
９月13日（土） レンガ積み、金網製作、ベンチ上板製作等	
完成したかまどベンチは上迫区に寄贈 
可能であれば、「ふれあい大会」で試用 

 
天候等により日程変更する可能性があります。 
詳細は、後日改めて募集要項を作成の上皆さんにお配りします。 
 
 
手作り「かまどベンチ」の効果を以下にまとめました。（滋賀県のホームページより） 

汎用性のある設備 

・被災時の炊き出しに活用する設備 

・平時はベンチとして活用 

・平時にバーベキューなどに活用 

・工夫により災害を学ぶ設備として活用(ex. かまどベンチに浸水予想ラインを明示) 

人々のつながり・連帯感の構築 

・学校や広場、自治会館などに設置することで、新たな地域のつながりが生まれる。 

・製作を通して人々の絆、連帯感が生まれる。 

・幅広い年齢層が共に活動することができる。 

・平時における交流の場となる。地域減災力のベースになる。非常時の協力体制がスムーズになる。 

減災・防災意識を高める力 

・製作時の会話等を通じて地域の災害時をイメージすることができる。 

・製作や炊き出しなどを通して、楽しみながら減災・防災意識の高揚を図ることができる。 

・製作の目的が明確で、取組が理解しやすく人を集めやすい。 

減災・防災の訓練の場 

・炊き出し訓練はもとより避難訓練、消火訓練等(避難場所に設置されることが多いので、かまどベンチを核とし

た様々な訓練が可能) 

・祭りなどのイベントでの使用が非常時の炊き出しの練習になる。 

他の減災・防災の活動と組み合わせやすい取組 

・研修や、防災教育、災害時要援護者支援の対応と組み合わせることも可能 

防災教育の格好の取組 

・目に見えるモノができることで、分かりやすく人を集めやすい。 

・様々な世代を対象とすることができる。 

防災以外のことを学ぶ場 

・ものづくりの喜び、大切さ、ものへの愛着・世代間の交流による気付き、学び(ex.高齢者の我慢強さ、勤勉さ、

知恵の伝承・継承) 
 



上迫地域活性ボランティア通信                  令和７年9月９日 
 

地蔵盆（８月２３日）に実施しました 
「かまどベンチ製作基金への寄付金」の金額報告 
 
現金：6,３００円  徴収：6,６００円   
合計額が12,９００円でした。 
ご協力ありがとうございました。 

 

なお、徴収にてご寄付いただいた方は、 
9月分からの引き落としとなります。 

 
 

８月30日（土） 
かまどベンチの基礎コンクリート打ちを行いました 
 
大変暑い中、作業にご協力いただいた方々、ありがとうございました。 
おかげさまで、工事は午前中には終了することができました。 

基礎の場所は、草の根広場の倉庫前です。 
 
 

 
 

 
 

 

かまどベンチの「レンガ積み」を行います。  ⾒学だけも⼤歓迎 

日時 ： 9月２０日（土）午前８：００～午後 

場所 ： 草の根広場 
レンガ積みとベンチ上板の製作を行い、かまどベンチを完成させます。 
作業は夕方にまで及ぶ可能性もありますので、参加・協力していただける時
間帯がありましたら、草の根広場にお越しください。皆さんのご協力をお願い
します。（日中、お昼前後の暑い時間は、休憩の時間帯を設けることもありま
す。） 
地蔵盆の時にメッセージを書いた「自分のレンガ」を好きな場所に組み込む
ことも可能です。 
事前にお伝えくださるか、当日早めにお越しいただけると取り置きしておき
ます。お越しいただく時間帯によっては、ご希望に沿えないこともあります。 
（20日の当日記入も可。）                         完成予想写真 


